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    Datum ______________ 

BuS - Selbsteinschätzung 

Liebe Kollegiatinnen und Kollegiaten, 

damit wir mit unseren Angeboten zur Berufs- und Studienwahl besser auf Ihre Bedürfnisse 
eingehen können, bitten wir Sie, den folgenden Fragebogen möglichst sorgfältig auszufüllen.

Name:                               Vorname: 
1. Leistungskurs:                              Kursleiter/in: 
2. Leistungskurs:                             Kursleiter/in: 
Jahrgangsstufe:  K 12   K 13           männlich:    weiblich: 

Welchem der nachfolgenden vier Typen bezüglich der Berufs- und Studienwahl würden Sie 
sich zuordnen? Bitte kreuzen Sie den Ihnen entsprechenden Typ (also nur einen) an!

TYP A: „ICH HABE KEINE AHNUNG!“

Ich habe noch wenig konkrete Vorstellungen darüber, was ich machen soll, 
und ich weiß auch nicht wirklich, wie ich so etwas angehen soll. 

Ich habe mich mit konkreten Berufen oder Berufsfeldern, wenn ich ganz 
ehrlich bin, nicht oder höchstens ganz oberflächlich auseinander gesetzt.  

Mich selbst – meine Interessen, Werte, Fähigkeiten usw. – kann ich nicht 
systematisch und gründlich beschreiben. 

TYP B: „ICH BIN SCHON ETWAS WEITER!“

Ich habe schon mehr oder weniger genaue Vorstellungen darüber, was ich 
machen werde, und ich weiß auch schon ungefähr, wie ich so etwas angehen 
soll. Das heißt:

Ich weiß schon einiges mehr über mich selbst und über bestimmte Berufe 
bzw. Berufsfelder. Nach dem Motto „sicher ist sicher“ möchte ich diese Über-
legungen jedoch überprüfen. 

TYP C: „ICH BIN SCHON SEHR WEIT!“

Ich habe schon sehr konkrete Vorstellungen darüber, was ich machen werde, 
und habe mich über Berufe sehr gründlich informiert und kenne auch mich 
selbst und mein Profil sehr gut. Allerdings kann ich mich zwischen zwei Be-
rufen bzw. Berufsfelder einfach nicht entscheiden. 

TYP D: „ICH BIN SCHON (FAST) AM ZIEL!“

Ich weiß schon konkret, was ich machen werde, und ich bin mir meiner Sache 
(fast) sicher. 

VIELEN DANK !


